
Stundentafeln  
 

Fächer der Klasse 11 Fächer der Klasse 12 

Berufsbezogener Lernbereich Berufsbezogener Lernbereich 

Ernährungslehre mit Chemie (2h) 
 
 
Chemie (2h) 
 
Mathematik (2h) 
 
Englisch (2h) 

Ernährungslehre mit Chemie (4h) 
Chemie (2h) 
Gesundheitswissenschaften (2h) 
Biologie (2h) 
Informatik (2h) 
Mathematik (4h) 
Wirtschaftslehre (2h) 
Englisch (4h) 

Berufsübergreifender Lernbereich Berufsübergreifender Lernbereich 

Deutsch/Kommunikation (2h) 
Religionslehre/Philosophie (1h) 
 
Politik/Gesellschaftslehre (1h) 

Deutsch/Kommunikation (4h) 
Religionslehre/Philosophie (2h) 
Sport/Gesundheitsförderung (2h) 
Politik/Gesellschaftslehre (2h) 

Differenzierungsbereich Differenzierungsbereich 

--- Berufsorientierung (1h) 
Spanisch/Französisch (2h) 

Stundenzahl: 
ca. 12 Wochenstunden 

 
ca. 34 Wochenstunden 

 
Prüfung 
Am Ende Ihrer zweijährigen Ausbildung legen Sie in den Fächern  
 Ernährungslehre mit Chemie 
 Deutsch/Kommunikation 
 Mathematik und 
 Englisch 
eine staatliche Abschlussprüfung ab. 
 
Abschluss / Perspektiven 
Nach Klasse 11 
Der Erwerb der beruflichen Kenntnisse ermöglicht Ihnen den Eintritt in eine Vielzahl 
zukunftsorientierter Berufsausbildungen. Mögliche Bereiche sind: Groß- und Privat-
haushalte / Großküchen / Gastronomie / Systemgastronomie / Hotelgewerbe / Nah-
rungsmittelhandwerk / Lebensmittelüberwachung / Lebensmittelkontrolle / Ambu-
lante Dienste / Ernährungs- und Verbraucherberatung. 
 
Nach Klasse 12 und bestandener FHR-Prüfung verbunden mit beruflichen  
Kenntnissen 
 Eintritt in eine Vielzahl zukunftsorientierter, anspruchsvoller Berufsausbildungen, 

die in das mittlere Management in den oben genannten Bereichen führen.  
 Studium in jeder Fachrichtung an einer Fachhochschule, insbesondere in den 

fachverwandten Studiengängen wie Catering und Hospitality Services, Ökotro-
phologie oder Lebensmitteltechnologie. 

Stand:  Juni 2023 

-


